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Studieren in Emden oder Leer.

www.hs-emden-leer.de



Handreichung zum Thema ,,Studienzweifel“

INHALTSVERZEICHNIS

i Wieso existiert diese Handreichung
: zum Thema ,,Studienzweifel“?

Warum brechen Studierende ihr Studium ab?

Wie kénnen Sie den Studienzweiflern helfen?

F Was bietet die Zentrale Studienberatung?

Wer sind die Ansprechpartner/-innen?

Langzeitstudierende

Weitere Beratungsangebote




Studieren in Emden oder Leer.

An der Hochschule Emden/Leer brechen jedes
Semester im Durchschnitt 200 Studierende ihr
Studium ab. Gemeinsam mit lhnen haben wir

als Hochschule die Chance, diese Studentinnen
und Studenten frithzeitig zu identifizieren und zu
unterstiitzen.

Ziel ist es, Studierende, die an ihrem Studium
zweifeln, moglichst friihzeitig zu erreichen und
anzusprechen und Unterstiitzungsmoglich-
keiten zu bieten, damit das Studium entweder
erfolgreich fortgefiihrt oder ein Bildungsumstieg
in Betracht gezogen werden kann.

Sie konnen uns helfen, indem Sie Studierende auf
unsere Beratung aufmerksam machen und direkt
an uns weiterleiten, wenn Sie feststellen, dass Stu-
dierende Schwierigkeiten in ihrem Studium haben
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oder iiberlegen, dieses abzubrechen.

Bedenken Sie, dass die Entscheidung, ein Studium
abzubrechen, den Studierenden in der Regel sehr
schwer fillt und individuelle Griinde der Ausléser
fiir einen Zweifel am Studium sind. Der Abbruch
eines Studiums ist ein einschneidender Einschnitt
im Leben von Studierenden, den sie nicht alleine
gehen sollten. Wir mochten unsere Studierenden
in dieser Situation unterstiitzen und sie nicht
alleine lassen, sondern ihnen alternative Bildungs-
wege aufzeigen.

Machen Sie Studierende auf die Beratungs- und
Unterstiitzungsmaglichkeiten an unserer Hochschu-
le aufmerksam und leiten Sie Studierende direkt an
uns weiter. Die vorliegende Handreichung soll Ihnen
hierzu eine Hilfestellung bieten.



Handreichung zum Thema ,,Studienzweifel“

WARUM BRECHEN STUDIERENDE IHR STUDIUM AB?

" Die Griinde, die zu einem Studienabbruch fithren kénnen, sind sehr vielfiltig und individuell zu betrachten. Auch
wenn Studienabbrecherinnen und Studienabbrecher meist ein hauptausschlaggebendes Motiv benennen, wel-
ches den Abbruch herbeigefiihrt hat, gestaltet sich dieser sehr multikausal.

Leistungsprobleme Finanzielle Probleme :: Motivationsprobleme
Leistungsdruck Fehlende Vereinbarkeit zwischen :: - Fehlende Identifikation mit dem
Zu hohe Studienanforderungen Studium und Erwerbstatigkeit ::  Studienfach
Nichtbestehen von Priifungen Unkenntnis (iber Stiftungen i - Falsche Erwartungen in Bezug

und Stipendiengeber -+ aufdas Studium




Studieren in Emden oder Leer.

_ Da Sie durch durch ihre Lehrtitigkeit
an der Hochschule Emden/Leer in einem

engen Kontakt zu den Studierenden
stehen, sind Sie eine wichtige Kontakt-
person. Oftmals erfahren Sie als erstes
von Schwierigkeiten im Studium.
Gemeinsam mit lhnen wollen wir die
Studierenden an unserer Hochschule
halten oder ihnen neue Perspektiven
aufzeigen.



Handreichung zum Thema ,,Studienzweifel“

=izt Unsere Bitte an Sie:
-z:::::ii m Horen Sie den Studierenden aufmerksam zu. Leiten Sie jene Studierenden direkt an uns weiter,
S . . L deren Studium durch Abbruch gefihrdet ist.
""" Bestirken Sie die Studierenden darin, keine uniiber- ! & I
legte Entscheidung zu treffen. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, damit wir ggf. Ver-

fahrenswege in der kollegialen Zusammenarbeit mit

Beachten Sie die unten stehenden Alternativen. B .. R
Ihnen abstimmen und optimieren kénnen.

Fortsetzung des Studiums Neustart durch ...

durch ... (duale) Berufsausbildung
Lern- und Arbeitstechniken Direkt- oder Quereinstieg
Studiengang- bzw. Praktika

Hochschulwechsel

finanzielle Uberbriickungs-
moglichkeiten




Studieren in Emden oder Leer.

Wir — die Zentrale Studienberatung — helfen Studierenden in persénlichen Gesprichen bei allgemeinen sowie
speziellen Fragen und Herausforderungen, die im Zusammenhang mit dem Studium stehen.

Studieninteressierte Studierende

Allgemeine Fragen rund ums Beratung bei der Studien-
Studium organisation
Entscheidungsfindung zur Moglichkeiten der Weiter-
Studienwahl qualifizierung

Workshop-Angebote

Studienzweifler

Bei Uberlegungen zum
Studienabbruch

Bei Fragen zu Studienfach-
oder Hochschulwechsel

Birte Engelberts, Birgit Tischner, Merlinda Selimi, llona  Offene Sprechzeit:
dienstags und donnerstags 10:00 bis 12:00 Uhr

Heppner, Kirsten Ackermann, Sebastian Borchers

oder nach vorheriger Anmeldung unter: 049 21-807 75 75

E-Mail: zsb@hs-emden-leer.de
Raum: Mensa Erdgeschoss



Handreichung zum Thema ,,Studienzweifel“

Seit April 2015 bieten wir in Kooperation mit der Wachstumsregion Ems-Achse e.V. ein erweitertes
Beratungsangebot fiir Studienzweifler/-innen an:
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Was machen wir? Was bieten wir?

Individuelle Beratungsgesprache Potential- und Fahigkeitenanalyse zur Studien-
mit Studienzweifler/-innen und Berufsorientierung

Konzipierung eines Frithwarn- Erarbeiten eines personlichen Bildungsplanes

systems zum Studienerfolg gemeinsam mit den Ratsuchenden

;*‘.‘E oty B R Aesp BE  zoe i, BiBB Scamen Se den QRCodk,
z Jearet und Forschung - - Zukunft. ey um weitere Informationen
~. i e cukurf: austilden Europaischer Sozialfonds Européische Kunftgestalten .
i i~ Tor Detschiand Union Gestalten. - zu Erfolgreich 4.0 zu
erhalten.

Gefordert als JOBSTARTER plus-Projekt aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung und des Europdischen Sozialfonds.

Zentrale Studienberatung Emden/Leer
llona Heppner

Tel.:  (04921) 8071256

E-Mail: ilona.heppner@hs-emden-leer.de
Raum: Mensa Erdgeschoss (Moo2)
Sprechzeiten:

montags und mittwochs 10:00 bis 12:00 Uhr
& dienstags von 14:00 bis 16:00 Uhr




Studieren in Emden oder Leer.

In der Zentralen Studienberatung bieten wir fiir Langzeit-
studierende individuelle Beratung und Unterstltzung an,
um mit Ratsuchenden gemeinsam eine Strategie zu ent-
wickeln, die entweder zu einem erfolgreichen Abschluss
des Studiums fiihrt oder alternative Bildungswege
aufweist. In einem Einzelcoaching—bei einer erfahrenen
Fiihrungskriftetrainerin—koénnen Langzeitstudierende
darin unterstiitzt werden, das Studium erfolgreich zu
einem Abschluss zu bringen.

Das Coaching dauert insgesamt 4— 6 Stunden und findet
in einem geschiitzten Rahmen aufRerhalb der Hochschule
statt.

lhre Ansprechpartnerin fiir Langzeitstudierende:
Birte Engelberts

Tel.:  04921807-1346

E-Mail: birte.engelberts@hs-emden-leer.de




Handreichung zum Thema ,,Studienzweifel“

WEITERE BERATUNGSANGEBOTE:

:* Psychologische Beratung

Fragen in schwierigen Lebenssituationen
Sonja Saathoff und Bernhard Bauer
Tel.:  (04921) 8071170
E-Mail: pbs.emden@sw-ol.de

ASTA ASt A g
: Fragen zum Studium Emden & Leer

Von Studis fiir Studis
- Tel.: (04921) 8071186
E-Mail: Asta-gus@hs-emden-leer.de

MYCAMPUS

Lerntrainings und Workshops
Frauke Freesemann o naa
:: Tel.:  (04921) 8071989

¥ E-Mail: frauke.freesemann@hs-emden-leer.de Doiniiinn

" BAfiG, Sozial- und STUDENTENWERK
- Studienfinanzierung OLDENBURG

%‘VCquus
: Heiko Groen ~  eeeeiiiieeeens

U Tel.: (0441) 7982706
E-Mail: sozialberatung@swol.de

Gleichstellungsstelle

Fragen zum Studieren mit Kind = SRR AR, R S

Jutta Dehoff-Zuch T
Tel.: (04921) 8071050
E-Mail: gleichstellung@hs-emden-leer.de




www.hs-emden-leer.de

»ES gibt mehr Menschen, die kapitulieren,
als solche, die scheitern.”
Henry Ford (1863 - 1947)

Dieses Dokument wurde im Rahmen eines IproL-Projektes
der Hochschule Emden/Leer in enger Zusammenarbeit mit
¥ derZentralen Studienberatung der Hochschule entworfen.

' Stand: Januar 2019




