
 

 

 

Girlpower 

    Ich bin richtig! Ich bin wichtig! 

 

 

 

 

 

Laura und Melanie reden im Projekt „Girlpower-Ich bin 

wichtig! Ich bin richtig!“ über Themenbereiche, wie 

Freundschaft, Liebe und Sex. 

 

 

 

 

 

 

 

Das Projekt findet in Zusammenarbeit mit der „profamilia“ 

Emden statt. 

Ziele: 

Sexualaufklärung  

Grenzen setzen 

Ich-Stärkung 

 

Anwendung: 

Wöchentliches Treffen in 

einer stationären 

Mädchen-

Jugendwohngruppe 


