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Alle Angebote sind vertraulich und anonym! 

 

Name Für wen/wofür? Kontakt 

 

Emden 

Beratungsstelle bei Gewalt an Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen 

(http://www.beratungsstelle-bei-gewalt-emden.de) 

Krisen in der Partnerschaft, 

Trennung und Scheidung, 

Bedrohung oder Erfahrung von körperlicher oder seelischer Gewalt 

Bismarckstraße 16 
26721 Emden 

Telefon: 04921 - 90 29 290 
Mobil: 0151 - 512 799 92 

E-Mail: schneider(at)awo-emden.de 

Frauenhaus Emden - Schutz und Hilfe bei häuslicher Gewalt 

(www.frauenhaus-emden.de) 

Frauenberatungsstelle mit Information und Beratung für Frauen nach sexueller 
Gewalt, 

Frauenhaus mit anonymer Wohngruppe und Schutzeinrichtung für Mädchen und junge 
Frauen 

Notruf nach sexueller Gewalt (24 Stunden erreichbar): 
Telefon: 04921 – 4 39 00 

Ambulante Beratung: 
Telefon: 04921 – 4 39 00 

Kontakt zum Frauenhaus: 
frauenghaus(at)awo-emden.de 

E-Mail-Beratung unter: 
frauenberatung(at)awo-emden.de 

BISS – Beratungs- und Interventionsstelle gegen häusliche 
Gewalt Emden 

(www.frauenhaus-emden.de) 

Beratung und Information bei häuslicher Gewalt für Frauen, Männer und Jugendliche, 

Paarberatung bei häuslicher Gewalt, 

Kontinuierliche, persönliche oder telefonische Beratungsgespräche, 

Hilfe und Beratung bei Stalking 

Telefon: 04921 – 58 89 77 

E-Mail: biss(at)awo-emden.de 
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Leer 
 

Frauenhaus Leer - Schutz, Unterkunft, Hilfe und 
Unterstützung 

(https://www.landkreis-leer.de/Leben-Lernen/Beratung-Hilfe-
bei-Gewalt/Frauenhaus) 

Individuelle Beratung und Begleitung durch Fachkräfte, 

Verarbeitung von Gewalterfahrungen, 

Beratung bei sozialrechtlichen Fragen, 

Unterstützung bei Wohnungssuche 

Telefon (24 Stunden erreichbar): 
0491 - 65 898 

BISS – Beratungs- und Interventionsstelle gegen häusliche 
Gewalt Leer 

(https://www.landkreis-leer.de/Leben-Lernen/Beratung-Hilfe-
bei-Gewalt/Beratungsstelle-BISS) 

Telefonische und Einzelberatung für Frauen, die von körperlicher, seelischer oder 
sexueller Gewalt betroffen sind, 

Begleitung zu Anwälten, Gerichtsterminen, Polizei etc. 

Beratung von Stalking-Opfern 

Telefon: 0491 - 97 96 8100 

 
 
 

Überregional 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 
Deutschlandweite Beratung für von Gewalt jeglicher Art betroffene Frauen. 

Vermittlung an geeignete Unterstützungseinrichtungen vor Ort 

Telefon (24 Stunden): 
08000 - 116 016 

E-Mail und Chatberatung unter: https://www.hilfetelefon.de 

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch  

(https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html)  

Beratung bei sexuellem Missbrauch, 

Beratung bei sexueller Gewalt im Umfeld, 

Beantwortung von Fragen zum Thema 

Telefon: 0800 22 55 530 

ProBeweis 

(https://www.probeweis.de/de/ich-bin-betroffener) 

Professionelle Beweissicherung für die Betroffenen von Gewalt 

Für Betroffene von häuslicher oder sexueller Gewalt, die noch keine Anzeige erstatten 
möchten 

Vertrauliche Spurensicherung, unabhängig von einer Kontaktaufnahme mit der Polizei 
oder einer Strafanzeige 

Kontaktaufnahme über die Partnerkliniken vor Ort in Aurich: 
https://www.probeweis.de/de/partnerkliniken#partner-a 
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Nummer gegen Kummer e.V. 

(https://www.nummergegenkummer.de) 
Telefonische Beratung von Kindern, Jugendlichen und Eltern für alle Probleme: Hilfe 

zur Selbsthilfe 

Telefon (Kinder und Jugendliche): 116111 

Telefon (Eltern): 0800 1110550 

Online-Beratung für Kinder und Jugendliche: 
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-

jugendberatung/online-beratung/ 

Youth-Life-Line 

(https://www.youth-life-line.de) 
Online-Beratung speziell für Jugendliche und junge Erwachsene bis 21 Jahre in 

akuten Krisen 
Online-Beratung für Jugendliche: https://www.youth-life-

line.de/beratung/ 

Kargah 

(https://www.kargah.de/index.php?lang=de) 

Bei Befürchtung einer Zwangsheirat oder als auch Drittbetroffene*r (z.B. Freundinnen 
und Freunde, Lehrkräfte, Mitarbeiterinnen von Behörden oder Beratungsstellen) wird 

Rat und Unterstützung beim Krisentelefon gegen Zwangsheirat geboten 
Telefon: 0800-0667888 

E-Mail zwangsheirat(at)kargah.de 

Opferschutz Niedersachsen 

(https://www.opferschutz-niedersachsen.de) 
Umfangreiche Informationen für Betroffene, Angehörige, Bekannte, Freundes- und 

Kolleg*innenkreise sowie Fachkräfte Website: https://www.opferschutz-niedersachsen.de  

Weisser Ring e.V. 

(https://weisser-ring.de) 
Hilfe für Opfer von Kriminalität und Gewalt  

Telefon: 116 006 (7 Tage die Woche von 7 bis 22 Uhr) 

Online-Beratung: https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-
opfer/onlineberatung  

Vor Ort: https://weisser-ring.de/weisser-ring/standorte  

Opferhilfe in Niedersachsen 

(https://www.opferhilfe.niedersachsen.de/nano.cms/opferhilfe-
in-niedersachsen) 

Psychosoziale Beratung und Begleitung sowie Unterstützung bei der 
Inanspruchnahme der Rechte für Betroffene von Straftaten 

Online-Beratung: 

  https://www.opferhilfe.niedersachsen.de/nano.cms/online-
beratung  

Vor Ort: 
https://www.opferhilfe.niedersachsen.de/nano.cms/opferhilfebueros  
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