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Vereinbarkeltswoche

Veranstaltungswoche des Familienservice der Gleichstellungsstelle

=

Viele Studierende und Beschaftigte sorgen fur Kinder oder pflegebedurftige Angehdrige. Dabei meistern sie

vielfach Herausforderungen rund um die Vereinbarkeit von Familie und Studium/Beruf. Mit der

Vereinbarkeitswoche der Hochschule Emden/Leer greift der Familienservice der Gleichstellungsstelle einige

interessante sowie aktuelle Informationen rund um das Thema Vereinbarkeit auf.

Unser vielfaltiges Programm besteht aus Vortragen, Workshops und einem Filmabend. Die Veranstaltungen richten

sich an alle Hochschulangehoérigen und —mitglieder sowie bei freien Kapazitaten an externe Interessierte. Alle

Veranstaltungen der Vereinbarkeitswoche sind kostenfrei. Der Link zu den online Veranstaltungen wird Ihnen nach

Anmeldung gesendet.

Ort und Termin r

Wann?

Montag, 23.05.22
Dienstag, 24.05.22
Mittwoch, 25.05.22

Wo?
Entsprechend der Veranstaltung

gekennzeichnet (online/Prasenz)

Informationen

und Anmeldung

Kyra Buschak
Projektkoordination Familienservice
+49 4921 807-1144

>> kyra.buschak@hs -emden -leer.de

>> familienservice@hs -emden -leer.de
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Veranstaltungen

Montag - Digitaltag

Ein Vortrag von Hendrik Odendahl
23.05.2022, Digitaltraining
17:30R19:30 Uhr

LN > Digitaler Durchblick: Smartphone -Uberlebenstipps fiir Eltern

Filmabend mit Diskussion

ZE B AN, notsold GmbH

20:00 R22:00 Uhr
Prasenz G31/32

» Gefangen im Netz

Dienstag - Mental Load

Ein Workshop mit Nils Seiler
24.05.2022, Eltern und Beruf
9:00 R11:00 Uhr

(UL 5, Studium und Familie in Balance

Ein Workshop mit Nils Seiler
PZNSWAZY I Eltern und Beruf
12:00 R14:00 Uhr

online » Vater und Vereinbarkeit

Ein Workshop mit Laura Fréhlich

220 Frohlich im Text

20:00 R21:30 Uhr

LU |, \iental Load

Mittwoch — Tag der Pflege

Ein Vortrag von Anja BufB3 und Bernhard Schréder

2_5-05-2022' Betreuungsstelle Fachdienst Gesundheit Stadt Emden
9:00 R10:30 Uhr

MESUFALCEICCUCIE > \/orsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Wir bitten um Anmeldung unter: familienservice@hs -emden -leer.de
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