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HOCHSCHULE EMDEN-LEER

Bananenmilch

Hierfir braucht ihr:

e 2 reife Bananen
e 14 Liter Milch

s
o etwas Zucker oder Honig
Zubereitung:
1. Gib die Bananen und die Milch in einen Mixer und mixe ordentlich durch.
2. Probiere mit einem Loffel und entscheide dann, ob die Milch noch siBer
schmecken soll.
3. Wenn ja, dann gibst du etwas Zucker oder Honig hinzu.

Tipp: Je reifer die
Banane, desto siBer
schmeckt siel




