
 

 

Amerikaner 

Und so einfach geht`s.    Ihr braucht:  

 

 

 

100 g Butter   1 Pck. Vanillepuddingpulver 

100 g Zucker   4 EL Milch 

1 Pck. Vanillezucker  250 g Mehl 

1 Prise Salz   3 TL Backpulver 

2 Eier    300 g Puderzucker 

2 Eiweiß   1 Schuss Zitronensaft 

1. Alle Zutaten bis auf die 2 Eiweiß, den Puderzucker und den Zitronensaft zu einem Rührteig mischen.  

2. Kleine Teighaufen auf einem Blech mit Backpapier bilden und bei 200 °C (Ober- und Unterhitze) für 15min 

backen. Anschließend abkühlen lassen.  

3. Die restlichen Zutaten zu einem Zuckerguss rühren und auf die flache Seite der Amerikaner streichen.  

4. Wer möchte, kann die Amerikaner noch lustig verzieren.  


