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Teilnehmer*innen

Ziele

Vorgehensweise

Projektfeld

Problemerklärung

Worum 

geht’s?

Kinderschutz, Hilfen zu Erziehung,

Jugendamt

• 8 Kinder und Jugendliche mit einer 

geistigen Beeinträchtigung 

• Alter: 8 - 16 Jahre

• Neue Freizeitmöglichkeiten 

entdecken; Erfahrungen 

sammeln

• Neue Hobbys und 

Interessen finden

• Fähigkeiten stärken und 

erweitern

Die Teilhabe von beeinträchtigten 

Kindern und Jugendlichen in dem 

Lebensbereich Freizeitaktivitäten 

fördern 

Einrichtung

• Hort, der Lebenshilfe 

Leer

• Mit einer Turnhalle, einer 

Küche und 2 

Aufenthaltsräumen

• Beziehungsaufbau und den Umgang mit dem 

Klientel lernen

• Kinder und Jugendliche das Projekt vorstellen

• Einzelne Freizeitaktivitäten vorstellen und 

ausprobieren

• Ausflüge machen

• Zwischenevaluationen, um  zu gucken welche 

Freizeitaktivitäten ausprobiert und wiederholt 

werden sollen

Ideen

• Basteln

• Fußball, Handball

• Judo, Karate

• Ausflüge: Jugendzentrum, 

Tanzstudio, Tennisplatz

• Beeinträchtigte Menschen sind in ihrer Teilhabe 

stark eingeschränkt und werden deshalb in 

verschiedenen Bereichen von der Gesellschaft 

ausgeschlossen

• Die größte Teilhabeeinschränkung liegt dabei 

im Bereich der Freizeitaktivitäten


