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Kinder- und Jugendhilfe: Vielfältige Felder 

und Herausforderungen 

Hilfen zur Erziehung, Familienhilfen, 

Elternarbeit, Adoption und Vollzeitpflege, 

Familienhilfen, Elternarbeit, Kinder- und 

Jugendarbeit, Mädchen/Jungenarbeit,

Interkulturelle Jugendarbeit, Internationale 

Jugendarbeit, Jugenderholung und – reisen 

Jugendsozialarbeit, Kinder- und Jugend-

hilfe im Kontext der Schule, Kinder- und 

Jugendschutz, Jugendgerichtshilfe …… 



Fachliche Bezugslinien –

Projektschwerpunkte (Beispiele)  

 Historische Entwicklungen,  aktuelle Diskussionen  und Perspektiven in 

der Kinder- und Jugendhilfe 

 Institutionelle Rahmenbedingungen der Einrichtungen der  Kinder- und 

Jugendhilfe (z.B. Träger, Jugendamt, Jugendverbände etc.) 

 Gesellschaftstheoretische und entwicklungspsychologische Grundlagen 

zu Kindheit und insbesondere Jugend 

 Soziale Konfliktfelder  in der Kinder- und Jugendhilfe (z.B. Armut, 

Sexualität, Bildung, Gewalt etc.) 

 Handlungsformen  und Spannungsfelder in den Feldern der Kinder- und 

Jugendhilfe.(z.B. Hilfeplanung, Methoden, Partizipation, Hilfe und 

Kontrolle) 

 Freiwilliges/Bürgerschaftliches Engagement in den Feldern der Kinder –

und Jugendhilfe (z.B. Mentorenprojekte/Beteiligungsprojekte)



Zudem… 

….  Inhaltliche Schwerpunkte und theoretische Bezüge 

werden analog zu den Projekten in der Praxis  im 

Forum entwickelt und diskutiert,  

…. Praxiserfahrungen im Rahmen von Supervision und 

kollegialer Beratung reflektiert, 

…. Praxiserfahrungen durch Exkursionen und 

Gastvorträge erweitert 



Schwerpunkt: 

Kinder- und Jugendarbeit

…….Mädchengruppe Tanzgruppe    Offener Treff  

Fußballgruppe, Metall- und Holzwerkstatt  Graffittiangebot

Disko Hip-Hop-Jam Gartenprojekt Tanz-Contest Kletterwand  

Ausflüge Ferienfreizeiten Hausaufgabenhilfe 

Bewerbungstraining Computerkurse Wlan-Parties

Aktivspielplätze Nachwuchskonzerte Billiardturniere

Weihnachtsfeiern Theaterprojekte, Konzerte 

Kunstprojekte Jugendgruppenleiterschulungen Spielemobil

Kickern Beratung Internationale Jugendarbeit   …….. 



Praxiserfahrungen im Projekt  

Mitarbeit im Einrichtungen der Kinder- und 
Jugendhilfe, in  Projekten, Gruppenangeboten 
und in der Einzelfallhilfe 

Analyse/Evaluation bereits bestehenden Projekte  
und Angebote – Weiterentwicklung  

Initiierung eigener Projekte: Konzeptentwicklung bzw. 
-fortschreibung 



Praxispartner (Beispiele) 

Zentrum für junge Menschen  „Alte Post“, Emden; 

Jugendzentrum Westerstede; Leinerstift,Großefehn;  
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern, Norden;  

Jugendzentrum Borssum, Emden; Jugendamt Oldenburg,; 

Jugendzentrum Larrelt, Emden; Kinder- und Jugendhaus  
Barenburg, Emden; Jugendamt Emden;  Freizeitsport  Anlage 
BIGPOINT, Emden; Jugendamt Leer;  Jugenddekanat Nord, Osna-

brück;  Ferienpassbüro der Stadt Emden; Outlaw, Gesellschaft 
für Kinder- und Jugendhilfe, Emden; Jugenddienst des Ev.-
luth. Kirchenkreis Emden, Jugendzentrum Leer,  Jugendhaus 

Moormerland;  Kinderhof Eibenhorst, Westerstede; Erziehungs-

und Familenberatung Aurich; Evangelische Familienbildungs-
stätte Emden; Eylarduswerk Bad Bentheim, Kinderschutzhaus 
Leer  



was Sie noch wissen sollten…

➢ Verbindliche Kontakte zu Praxisstellen bestehen – neue 

Kooperationen sind möglich.

➢ Projekte sind sowohl in regionalen als auch in überregionalen 

Einrichtungen möglich. 

➢ Projektplenum, Supervision, Exkursionen, Gastvorträge und 

mehr… 



Prof. Dr. Astrid Hübner: umfangreiche Praxis-, Forschungs- und Lehrerfahrungen in der Kinder- und Jugendhilfe im nationalen und 
internationalen Bereich, Systemische Supervisorin (DGSv), Head of International Relations 



1. Sozial Genial  

Kinder- und Jugendarbeit: Kinder- und Jugendhaus Barenburg 

2. Miteinander sicher /Schutzkonzept

Stationäre Jugendhilfe: Leinerstift gGmbH 

3. It´s about me

Stationäre Jugendhilfe: Backhaus e.V. 

4. Die Tonfabrik 

Gemeinwesenarbeit/Jugendarbeit: Freizeitstätte Bürgerfelde/Stdt Oldenburg 

Laufende Projekte ab Sommersemester 2025 –

Ende Wintersemster 2026 (siehe Flyer !!) I 



Laufende Projekte ab Sommersemester 2026 

5. Gemeinsam Groß werden 

Außerschulische Jugendarbeit: Sozialpädagogische Lernhilfe Grüner Baum 

/Johanniter Emden 

6.Mädchen(t)räume

Schulsozialarbeit: Oberschule Remels/Uplengen 

7. Die Bewegungshelden  

Jugendarbeit: Big Point Emden/Stadt Emden   

8. Mädchenversionen

Schulsozialarbeit: IGS Moormerland 



Bei Rückfragen in der kontaktieren 
Sie mich bitte über 

astrid.huebner@hs-emden-leer.de
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