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Thema / Titel: Werkzeug Stimme fiir Lehrende
Beschreibung:

Die Stimme ist unser wichtigstes Kommunikationswerkzeug. Wir sollten Sie gut behandeln.
Gerade fur Lehrkréafte ist ein professioneller Stimmgebrauch essentiell um den taglichen
Anforderungen auf Dauer gewachsen zu sein. Die Veranstaltung bietet den
Teilnehmer_innen die Mdoglichkeit,ihre stimmlich-sprecherischen Fahigkeiten zu testen und
Techniken des physiologischen Stimmgebrauchs anzuwenden. In Ubungen wird der
Zusammenhang von Koérper und Stimme verdeutlicht. Dariber hinaus werden individuelle
Stimmiibungsprogramme fiir den taglichen Einsatz sowie Sprechausdrucksmittel fiir eine
Uberzeugende Kommunikation erarbeitet.

Ziele:

Sensibilisierung fir den physiologischen und erfolgreichen Einsatz der Stimme=Analyse der
individuellen stimmlich-sprecherischen Fahigkeiten=gezielte Optimierung der stimmlich-
sprecherischen Fahigkeiten

Inhalte/Ablauf:

e Tag 1: Einflihrung (Impulsworkshop, 4h, danach individuelle Ubungsaufgabe zur
Vorbereitung auf das Coaching am Folgetag)=

e Tag 2: Training und Coaching (Gruppentraining, 3h, danach 0,5h individuelles
Coaching pro TN)=

e Nach dem Workshop erhalten die TN Trainingsvideos flir den nachhaltigen Transfer
des Gelernten in den Alltag

Zielgruppe: Lehrkrafte an Hochschulen
Referent: Ronald Herzog, Dipl. Sprechwissenschaftler
Ort und Zeit: 23.02.2010, 10:00 — 14:00
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